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TYSKIE WIECZORY UWIELBIENIA

Tyskie Wieczory Uwielbienia, zainicjowane w czerwcu 2006 roku, w parafii pw. bt.
Karoliny w Tychach, sa forma wspdlnotowej adoracji eucharystycznej animowanej przez
duszpasterzy 1 wspolpracujacych z nimi swieckich liderow dzialajacego przy parafii Centrum
Duchowosci Ruchu Swiatlo-Zycie Archidiecezji Katowickiej. Wieczory stanowia owoc
ogloszonego w czerwcu 2004 roku przez Jana Pawta Il Roku Eucharystii, odbywaja si¢ trzy
razy w roku i gromadzg kazdorazowo do kilku tysiecy oséb z terenu archidiecezji, z innych
diecezji Polski, a takze z zagranicy. Cho¢ same w sobie stanowig autonomicznemwydarzenie
ewangelizacyjno-modlitewne, wpisujg si¢ w cykl formacyjnych i modlitewnych propozyciji,
oferowanych co roku przez tyskie Centrum Duchowos$ci wszystkim,osobem poszuktljacym
poglebienia i rozwoju swego zycia duchowego, w tym zwlaszcza poboznosci eucharystycznej
i osobowej wiezi z Jezusem Chrystusem. Tyskie Wieczory Uwiglbicnia stanowig bowiem
probe odpowiedzi na wezwanie skierowane przez Ojca Swictégo Jana Rawta 11 w liscie
apostolskim na Rok Eucharystii Mane nobiscum DOmingig,,, W, szezegdlnosci trzeba
pielegnowac, zarowno podczas celebrowania Mszy $w., jak 1 wykulcie eucharystycznym poza
Msza $w., zywa obecnos¢ Chrystusa”l. Stowa tempizywotane safnieprzypadkowo. Sw. Jan
Pawet II wielokrotnie zachgcat do ,,oddawania Jezusowi obecnemu w Eucharystii, takze poza
Msza $w., czci w adoracji godnej tak wielkiej Tajemnicy 2pponiewaz ,,w adoracji poglebiamy
nasza osobista i wspolnotowa kontemplacjg, WiasnicWa zacheta legla u podstaw wspolnej
modlitewnej inicjatywy duszpasterzy oraz'$wicekich liderow postugujacych przy parafii pw.
bt. Karoliny w Tychach — inicjatywys ktora stawiata sobie za cel wydobycie i poglebienie
owego wspllnotowego rysu kontemplagji “oblicza Jezusa Eucharystycznego, karmiac si¢
nastepujacym zyczeniem Ojca fSwictego: |, Niech wspolnoty zakonne i parafialne podejma
" Z tego tez wzgledu
od samego poczatku Tyskie Wieczory Uwielbienia przyjety forme kilkugodzinnego czuwania
modlitewnego, ktoérego pietwsza» czes¢ stanowi uroczyscie celebrowana Eucharystia, a
nastgpnie, po krotkiej przerwie — wspolnotowa adoracja Jezusa obecnego w Najswietszym
Sakramencie, awyrazajaca “si¢ w skoncentrowanej na Jego eucharystycznej obecnosci
modlitwie, uwielbieniay, Tak pomyslana forma czuwania ma na celu przelozenie na jezyk
duszpasterskiej “i,_modlitewnej praktyki, nastgpujacej prawdy, ktora stanowi swoiste
doktrynalne,centrum — najglebsza istote Tyskich Wieczorow Uwielbienia: ,,Wszystkie [...]
wymiaryiucharystii facza si¢ w aspekcie, ktory bardziej niz jakikolwiek inny wystawia na
probe naszg wiarg: jest to tajemnica »realnej« obecnosci. Zgodnie z catg tradycja Ko$ciota
wierzymy, ze pod postaciami eucharystycznymi jest rzeczywiscie obecny Jezus [...]. Dlatego
wiara wymaga, bySmy w obliczu Eucharystii mieli swiadomos$¢, ze stajemy przed samym
Chrystusem”s. Budzenie tej Swiadomosci stato si¢ najwazniejszym celem Tyskich Wieczorow

szczegolne zobowigzanie do aderacjiyeucharystycznej poza Mszg $w.
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Uwielbienia i tak rozumianemu celowi podporzadkowana zostata réwniez proponowana w ich
ramach metoda wspolnotowej adoracji eucharystycznej.

Celebrowaé, adorowa¢é, kontemplowa¢é

W liscie apostolskim Mane nobiscum Domine $w. Jan Pawel II wskazuje trzy
fundamentalne sposoby podej$cia do tajemnicy eucharystycznej obecnosci Jezusa:
celebrowaé, adorowaé, kontemplowac. Organizatorzy Tyskich Wieczorow Uwielbienia
stangli zatem wobec pytania, jak owa adoracyjna postawa, a w konsekwenciji,
kontemplatywne do§wiadczenie obecno$ci Jezusa, powinny wyplywaé z eu€hagystycznej
celebracji, aby, wydobywajac gleboko wspolnotowy wymiar doswiadczenia ©wej obeenosci,
najlepiej zrealizowac nastgpujace zyczenie Jana Pawta II: ,Nie oczekuje jednak ‘€zynienia
rzeczy nadzwyczajnych, ale tego, by wszystkie inicjatywy cechowalo glebokie przezycie
duchowe™. Trzeba bowiem podkreslié, ze troska Ojca Swictege Oyglebie duchowego
przezycia idzie w parze z pragnieniem, aby na szczeblu pafafii,,,wzrastato poczucie komunii,
czerpige z celebracji eucharystycznej nowy zapal”’, aby ‘Bucharystiabyta celebrowana w
sposob zywszy i bardziej $wiadomy®, a takze — aby przyciagata'tudzi mtodych, do ktérych Jan
Pawet II zwrocit sie wprost: ,,Przyniescie na spotkanie z Jezusem ukrytym w Eucharystii caty
entuzjazm waszego miodego wicku, waszej nadziGis, waszej zdolnosci milowania™®. W
efekcie, proba odpowiedzi na tak zdefiniowane oczekiwania zrodzita w inicjatorach Tyskich
Wieczorow Uwielbienia nastgpujace przekonanie: ™ uroczyscie celebrowana liturgia
Eucharystyczna i1 zjednoczenie z®Wezusem W kemunii $wigtej (pierwsza cze$¢ czuwania
modlitewnego), powinny owocowac intensywnym przylgnigciem wiary do prawdy o realnej
obecnosci Jezusa w Najswietszym' Sakramencie — przylgnieciem wyrazonym w postawie
gleboko adoracyjnej, niosace] z4 soba/ wyrazny rys kontemplacyjny, a jednocze$nie
przejawiajacej si¢ w prostym, i Szczeryin uwielbieniu wspolnotowym (druga cze$¢ czuwania
modlitewnego). Z tego_wlasnieywzgledu istotny element drugiej czesci Tyskich Wieczorow
Uwielbienia stanowigi odpowiednio animowana modlitwa; charakterystyczna oprawa
muzyczna oparta‘na prostychyymelodyjnych Spiewach, ktére w duzej czesci powstaja w trakcie
samej modlitw¥mi majgema celu ulatwi¢ koncentracj¢ na eucharystycznej bliskosci Jezusa.
Trzeba przy tymgpodkreslic, ze nieprzypadkowy charakter ma wybor samej metody modlitwy
— modlitwyy, spentanicznej, opartej na indywidualnie formutowanych wezwaniach
przerywanyeh chwilami ciszy badz $piewu, oraz na modlitwie rownoczesnej, w ramach ktorej
uczestnicy maja mozliwo$¢ nawigzywania bardzo osobistego, spontanicznego dialogu z
Bogiem wedle poddawanego przez prowadzacych porzadku. Chodzi bowiem o to, aby jak
najlepiej wprowadzi¢ w czyn zalecenie Jana Pawla II, wyrazone w liScie apostolskim Novo
millennio ineunte: ,,[...] nasze wspdlnoty winny zatem stawaé si¢ prawdziwymi »szkolami«
modlitwy, w ktorej spotkanie z Jezusem nie polega jedynie na btaganiu Go o pomoc, ale
wyraza si¢ tez przez dzigkczynienie, uwielbienie, adoracj¢, kontemplacj¢, shuchanie,
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zarliwo$¢ uczué, az po prawdziwe »urzeczenie« serca. Ma to zatem byé modlitwa glgboka™*,
a w stuzbie owej glebi zaangazowane zostajg takze $piewane w czasie Tyskich Wieczoréw
Uwielbienia pie$ni. Wszystkie one wigza si¢ z tematem przewodnim modlitwy i sg oparte na
krotkich, dwu- lub trzyzdaniowych wersetach z Biblii lub prostych, wiele razy
wyspiewywanych antyfonach. Idea owych piesni nawigzuje do kontemplacyjnej tradycji
chrzescijanskiej modlitwy serca. Zgodnie z jej zatozeniami wieclokrotne powtarzanie prostej
formuly modlitewnej ma utatwi¢ osobie modlacej si¢ skupienie 1 zorientowacé jej wiar¢ na
teologiczng prawde, ktorg owa formuta uobecnia. I wtasnie budzeniu tak zorientowanej wiary
poswiecona jest w gldwnej mierze druga cze¢s¢ Tyskiego Wieczoru Uwielbieniam@statecznie
bowiem zaréwno tre§¢ animowanej modlitwy, jak i1 tematyka $piewdw, goscylujey wokot
kluczowej prawdy, ktora powinna zosta¢ w wierze przyjeta i gleboke, \przezyta przez
uczestnikow modlitewnego czuwania: ,,Eucharystia jest tajemnica obeénosés, przez ktorg
spetnia si¢ w najwznio$lejszy sposob obietnica Jezusa, ze pozostanie z nami az do skonczenia

. 11
Swiata” .

Charyzmaty w sluzbie sakramentu

,Im wicksza wiare ma dusza, tym wiecej €5t Bogiem zjednoczona™'? — pisat éw. Jan
od Krzyza, a $w. Jan Pawel II podkreslal, ze wiadnie msakrament Eucharystii jest misterium
fidei w calym tego stowa znaczeniu [...] tajemnicg$wiatta, dzigki ktorej wierzacy zostaje
wprowadzony w glebie zycia Bozego™ Jest wiec konieczne, aby stajac wobec
eucharystycznej obecnosci Jezusahbudzi¢ W, sobie zywa wiare w Jego faktyczng realng
blisko$¢ — wiarg, ktora nie ograniczasi¢jedynie do intelektualnej akceptacji dogmatu, ale
staje si¢ niejako wydarzeniem calobytowym, angazujac i integrujac wszystkie osobowe sfery
cztowieka w $wiadomym 1 radykalnym wiznaniu za pewna tej Tajemnicy, ktora jawi si¢
rozumowi w sposob nieoezywisty. Tak przezywana wiara otwiera czlowieka na glebig
eucharystycznej realnosct’ Jezusa 4 sprawia, ze Boza obecno$¢ przestaje by¢ jedynie
przekonaniemgteoretyeznym;judostepnia si¢ natomiast w przezyciu — w doswiadczeniu
faktycznie udziclajacej si¢ milosci Jezusa, ktory wkracza w konkretne przestrzenie zycia
modlacych sigmzeautentyezng wiarg i szczerze uwielbiajacych go ludzi. Specjalnie stworzona
przestrzenig dlatak wilasnie przezywanego do$wiadczenia staje si¢ centralny moment drugiej
cze$el WlyskiegowWieczoru Uwielbienia — moment, w ktorym kaptan z Najswigtszym
Sakramentem, przechodzi posrod thumu modlacych si¢ wiernych, a swoistym narzedziem w
stuzbie tego doswiadczenia jest postuga charyzmatyczna diakonii animujacej modlitwe.

W “swej katechezie z dni 6 listopada 2013 roku papiez Franciszek podkreslat
szczego6lng wiez, jaka zachodzi miedzy komunig w sakramentach i komunig charyzmatow.
»Sakramenty — mowil Papiez — s3 mocg Chrystusa i to Jezus Chrystus jest obecny w
sakramentach. Kiedy sprawujemy Msze $w., Eucharysti¢, Jezus jest w niej obecny, zywy,
gromadzac nas, sprawia, ze adorujemy Ojca [...]. Charyzmaty — podkreslat z kolei Franciszek
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— s3 szczeg6lnymi taskami danymi niektorym osobom, aby stuzyty dobru wielu innych. Sg to
postawy, natchnienia i pobudzenia wewnetrzne, pojawiajace si¢ w Swiadomosci i
doswiadczeniu niektoérych ludzi, powotanych, by udostgpni¢ je w shuzbie wspolnoty. Te
duchowe dary maja szczegdlnie sprzyjaé swietosci Kosciota 1 jego misji [...]. Czy uwazamy
je za pomoc duchowa, poprzez ktérg Pan podtrzymuje naszg wiar¢ i umacnia naszg misje w
$wiecie?”™. To ostatnie pytanie jest o tyle wazne, ze dotyka wprost kontekstu, w jakim dary
charyzmatyczne manifestujg si¢ w czasie Tyskich Wieczorow Uwielbienia za posrednictwem
0sOb animujgcych modlitwe. Skoro bowiem dary te majg podtrzymywac wiare, a caly wysitek
wiary w trakcie tych wieczorow skoncentrowany jest na prawdziwym misterium fidei —
tajemnicy eucharystycznej Obecno$ci — charyzmaty zaangazowane zosfaja niejakofwastuzbie
tego misterium: maja rozpala¢, podtrzymywac¢ i poglebia¢ wiar¢ w realng bliskos¢ Jezusa; tak
tez sa przezywane i taki sposdb ich rozumienia okresla podstawowy ksztalt postugi
charyzmatycznej w czasie Tyskich Wieczorow Uwielbienia. W konsekwencji, w czasie gdy
kaptan przechodzi z Naj$§wietszym Sakramentem pos$rod medlacych sie wiernych, ze strony
diakonii animujacej modlitwe niejednokrotnie padaja konkgetnegstowa proroctwa, poznania,
oraz werbalizowane s3 rozmaite natchnienia i wewngtrzne, pobudzenia, adresowane do
poszczegolnych osob, badz tez do calej modlaeejusic wspolnoty. Stowa te, wypowiadane
zawsze niejako w tle Najswictszego Sakramentu, stanowia zazwyczaj odpowiedz na
konkretne mysli, intencje i pragnienia przynoszone wyserciyprzez uczestnikow modlitewnego
czuwania. Odstaniajg tym samym kolejmy charakterystyczny aspekt kazdej adoracji
eucharystycznej, ktorego wydobyeie i poglgbienic — w tym wypadku na drodze modlitwy
wspolnotowej — maja na celu TyskieyWieezory, Uwielbienia: Adoracja ta jest wydarzeniem
dialogicznym, w ktorym Jezus Chrystustaie tylko przyjmuje uwielbienie, ale takze w Duchu
Swietym na owo uwielbienie@dpowiadawedle wiary adorujacych Go oséb. Nic wiec
dziwnego, ze tak rozumiana odpowiedz niejednokrotnie skutkuje takze duchowym badz
fizycznym uzdrowieniem.

Od zjednoczenia, przezsuwiclbienie, do uzdrowienia i przemiany

W ciggmmesmiu lat; ktore minely od pierwszego Tyskiego Wieczoru Uwielbienia, W
Centrum Buchowosci Ruchu Swiatto-Zycia Archidiecezji Katowickiej przy parafii pw. bt.
Karoliny, w Tychaeh'zgromadzono blisko pot tysigca Swiadectw rozmaitych task (w tym takze
duchowychmi fizycznych uzdrowien) przypisywanych przez osoby nadsylajace owe
$wiadectwa Bozemu dziataniu w czasie poszczegdlnych wieczorow uwielbienia. Swiadectwa
te sg w wickszosci publikowane na stronie internetowej Centrum Duchowosci, jednak nie
podlegaja weryfikacji, cho¢ niejednokrotnie (szczegodlnie w wypadku fizycznych uzdrowien)
dotgczane sg do nich o$wiadczenia lekarskie lub wypisy szpitalne. Cel tych $wiadectw jest
bowiem nieapologetyczny; nie stuza one bezposrednio ani dostarczaniu dowodéw stuzacych
wzmacnianiu wiary, ani nawet budowaniu swoistych argumentow potwierdzajacych realng

Y Katecheza papieza Franciszka, 6 listopada 2013 roku.
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obecno$¢ Jezusa w Najswietszym Sakramencie. Taka wlasnie perspektywa ich rozumienia
zostata przyjeta dla uniknigcia ryzyka nadmiernej koncentracji na cudach i znakach —
koncentracji, ktora mogltaby doprowadzi¢ do niewlasciwego roztozenia akcentow 1 skupienia
na cudownych przejawach Bozego dzialania z pominigciem nawet samej Jego
eucharystycznej Obecnos$ci; ponadto, pojawia si¢ takze niebezpieczenstwo emocjonalnej
egzaltacji 1 calego szeregu nieuporzadkowanych zachowan, ktore czesto towarzysza
przeakcentowaniu przez wierzacych spektakularnych wymiarow Bozego dziatania,
koncentrujagc uwage na cudownych boskich darach, odciaggajac jednak od skupienia na ich
Dawcy. Z tego tez wzgledu ani w trakcie, ani po Tyskim Wieczorze Uwielbienia osoby
dotkniete w szczegdlny sposéb Bozym dziataniem nie s3 wywotywane ptzed g6t wictnych, a
jedynie zachg¢cane do nadestania swego $wiadectwa. Prezentacja) wybranych Swiadectw
dokonuje si¢ przed nastgpnym wieczorem uwielbienia i ma przede, wszystkim sens
deiktyczny. W sposob opisowy unaoczniajg one bowiem doswiadezenia, ktére sa przez ich
autorow wyraznie identyfikowane z dziataniem Jezusa [BEweharystyeznego. Ze $wiadectw
wynika, ze doswiadczenia te majg miejsce zazwyczaj wgzaslie, gdy kaptan przechodzi w
poblizu z Najéwietszym Sakramentem i ze stymulowane sg ‘przez postuge charyzmatyczng
os0b animujacych modlitwe w takim sensie, zeggosoby te, wypowiadajac okreslone stowa
proroctwa lub stowa poznania, pomagaja konktetnym osobom niejako ,,spia¢” w wierze
indywidualne dzieje ich duszy z tajemnicg eucharystyczingj obecnosci Jezusa. Skutkuje to
czesto przezyciem obejmujacym Sfere duchowa (obudzenie wiary, nawrocenie, wyjscie z
duchowych zniewolen i grzechow), lub sfére, psychiczng modlacych si¢ osob (przebaczenie,
uzdrowienie pragnien, odczué, przezyg, i wspompich), a nierzadko takze ujawnia si¢ w sferze
fizycznej (wyleczenie, uzdrowienie fizyczne); przede wszystkim jednak tak przezywane
doswiadczenie owocuje wielgWyimiarowa® przemiang zycia, a takze, glebsza bardziej
Swiadoma wigzig z Bogiem, | whasnieyize wzgledu na ten ostatni aspekt swiadectwa z Tyskich
Wieczorow Uwielbienia 8§ udestépnianie. Chodzi w nich bowiem o ukazanie duchowych
owocow modlitewnej Wiezi, ktorardzieki obudzonej, zywej wierze i pod wpltywem dziatania
Ducha SwigtegOhzawiazuje Sie w autentycznym dialogu miedzy cztowiekiem a obecnym w
Najswietszym Sakramenci¢Jezusem. W konsekwencji zewnetrzne niejako znaki cudownych
uzdrowiefi, ni€ sgsnajistotniejsze; maja jedynie naprowadzaé na ten wilasnie, fundamentalny
aspekty, opisywanych’ w $wiadectwach doswiadczen. Jako taki, shluzy on bowiem
rzeczywistemu ‘zbudowaniu wierzacych i1 daje podstawe do rozeznania oraz potwierdzenia
autentycznosci® ujawniajacych si¢ w czasie modlitewnego czuwania fenomendw
charyzmatycznych.

W zakonczeniu listu apostolskiego Mane nobiscum Domine $§w. Jan Pawel II,
zwracajac si¢ do przysztych kaplandw, pisat: ,,[...] starajcie si¢ do§wiadczaé, jak dobrze jest
nie tylko codziennie uczestniczy¢ we Mszy $§w., ale rowniez prowadzi¢ dlugi dialog z
Jezusem Eucharystia™'®. Stowa te, mutatis mutandis, stosowaé sic moga do wszystkich
wierzacych, zwlaszcza tych, ktorzy — takze w wydarzeniu Tyskich Wieczorow Uwielbienia —
poszukujg autentycznego dialogu z realnie obecnym i bliskim Bogiem. Ostatecznie bowiem,
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jednym z najbardziej fundamentalnych celow Tyskich Wieczorow Uwielbienia jest to, aby ich
organizowanie przestalo by¢ potrzebne; aby kazdy z ich faktycznych i potencjalnych
uczestnikow w swoim parafialnym kosciele rownie gleboko przezywat codzienng Eucharysti¢
I wszelkie, zarowno indywidualne, jak i wspolnotowe chwile eucharystycznej adoracji.
Wreszcie, aby powszechne wsrdd wierzacych w Chrystusa stato si¢ doswiadczenie tego, na
jak niezwyklg glebie duchowego doswiadczenia moze wyprowadzi¢ zazyle przylgnigcie do
Jego eucharystycznej Obecnosci. W takim tez sensie Tyskie Wieczory Uwielbienia stanowig
nie tylko wydarzenie modlitewne, ale takze wpisuja si¢ dynamicznie w program nowej

ewangelizacji. %



