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Terror pigulki

Szanowni Panstwo, jaki§ czas temu mozna bylo przeczyta¢ na portalu Wirtualna
Polska wywiad przeprowadzony przez redaktor Ewe Koszowska z seksuologiem, autorem
raportu o scksualnosci Polakow, prof. Zbigniewem lzdebskim. Wywiad gleboko mnie
zirytowal — przede wszystkim dlatego, ze w pewnych swych fragmentach mial charakter
gleboko manipulacyjny. Ale po kolei. Otéz juz na samym wstepie, W ramach tak zwanego
leadu, znalazta si¢ nastgpujaca konstatacja Profesora: ,,To niewiarygodne, ze wiele 0sob
przezywa lgk zwigzany z cigza w XXI wieku, w momencie, kiedy post¢gp medyeyny jest tak
duzy i kiedy antykoncepcja hormonalna jest na tak wysokim poziomie, ze,moze da¢ bardzo
wysoki poziom bezpieczenstwa. To pokazuje, ze Polacy bardzo czesto zachowuja si¢
nieodpowiedzialnie w sytuacjach seksualnych”. Nieco dal¢j,gmprofesormgkonkluduje:
,Swiadomos¢ naszych rodakow na temat zabezpieczania przed cif#g jestbardzo niska. Jesli
mowimy o wskazniku uzywania antykoncepcji hormonalp€y ™ okolo 23-28 proc., w
zalezno$ci od badan, to mozna powiedzie¢, ze na tl¢ Tnnych krajow; tojest zdecydowanie
malo”. Innymi slowy profesor Izdebski ubolewa, ze ‘biednijamicwyksztatceni w kwestiach
seksualnych Polacy zachowuja si¢ nicodpowiedzialnie, bo'generalnie nie chca stosowaé tego
bedacego, jak pisze, ,,na tak wysokim poziomie® owocu ,,postepu medycyny”, jakim jest
antykoncepcja hormonalna. No, to ja, Panstwimprzytoczg, z czym moze si¢ wigza¢ owo
dobrodziejstwo, do ktorego tak zachgea pangProfesor — i bedzie to fragment opisu
ewentualnych skutkdw ubocznych, kgoreumoga wystapi¢ w zwiazku ze stosowaniem
antykoncepcji hormonalnej w najbardziej popularnej formie, czyli w postaci tak zwanej
,»pigutki” antykoncepcyjnej.

Wsrod najpowazniejszyeh zagrozen dotaczona do specyfiku ulotka informacyjna
wymienia: zaburzenia zakrzepowoszatorowe, w tym zwlaszcza zawal migénia sercowego,
przemijajace napady niedokrwienia/mozgu, zakrzepica zyt glebokich, zatorowos¢ ptucna;
dalej, nowotwory,hryzyko zapalenia trzustki, podwyzszone cisnienie tetnicze, zottaczka i
swiad skory z cholestazagkarfiica zotciowa, porfiria, toczen rumieniowaty uktadowy, zespot
hemolityezno-mocznicowy, utrata stuchu spowodowana otoskleroza. Wymienia¢ dalej? No to
wymienmy Sebi€. jeszéze na przyktad, sposréd bardzo czestych i1 czgstych objawow
ubocznychy, nicregularne krwawienia, zwigkszenie masy ciala, brak miesigczki, zmiany
popedu “piciowego, nastrd] depresyjny, bole glowy, zawroty glowy, nudno$ci, wymioty,
wysypka, T1itak dalej. Jak sami panstwo widzg, same dobrodziejstwa. Az wstyd, ze Polacy sa
tak nieodpowiedzialni w swych zachowaniach seksualnych, ze nie chcg narazac si¢ na ryzyko
takich 1 podobnych przyjemnosci. To w ogole jest karygodne, ze Polki potrafig jeszcze
whnikliwie czyta¢ ulotki informacyjne i przez to rzadziej niz ich zachodnioeuropejskie
kolezanki biorag do ust takie §winstwo. No ale chwileczke — powie kto§ — co w tym dziwnego,
przeciez kazdy lek ma swe skutki uboczne. S¢k jednak w tym Ze antykoncepcja hormonalna,
to nie lekarstwo, cho¢ tak probuje si¢ ja przedstawiaé, a przynajmniej to nie leczenie jest jej
glownym zadaniem. Owszem, czasami stosuje si¢ antykoncepcje w celach leczniczych,
jednak — nie wchodzac juz w szczegdlty — ginekolog wie, ze owo ,,leczenie” za pomoca
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antykoncepcji hormonalnej jest mocno problematyczne. Tak naprawde jedynym istotnym
motywem stosowania tego typu srodkow jest to, o co prof. Izdebski oskarza cz¢s¢ Polakow
antykoncepcji niestosujgcych: lek przed dzieckiem. Z jakiego bowiem innego powodu, jesli
nie z leku, moglby cztowiek dobrowolnie wprowadza¢ w swoj organizm takie paskudztwo.
Mentalno$¢ antykoncepcyjna jest bowiem, ostatecznie, mentalnoscia Igkowa 1 witasnie to,
niestety, jest bardzo smutne — a nie racjonalny wybor czesci Polek, ktore nie ulegty terrorowi
pigutki. Profesor lzdebski idzie jednak dalej, zupelnie powaznie traktujac manipulacyjna
uwage Ewy Koszowskiej stwierdzajacej, ze r6zne badania wskazuja, ze przynajmniej 30 proc.
kleru to ludzie o orientacji homoseksualnej, z ktorych potowa jest zaangazowama w zwigzki
homoseksualne. Oczywiscie zrodta i metodologii tych badan pami Koszowskayjuz nie
wskazuje, a sam prof. Izdebski przyznaje, ze on badan w grupie ksi¢zy nie prowadzit. Z
checia jednak wyprowadza wnioski na temat katolickiej seksualnoScigw, ogélemNa niezwykle
ambitne pytanie pani redaktor: ,,Jak si¢ to robi po koscielnemu”, Tzdebski, odpowiada: ,,Ten
seks jest bardziej powsciagliwy, mato otwarty na relacje w ¥ozkujzdecydowanie mniej
urozmaicony. Swoja droga, jakie to wszystko smutne’?.'Coz, pani¢ Ptefesorze, prosze si¢ tak
nie smuci¢, nastepnym razem, zamiast podgladac¢ koscielnychilepiej0d razu zapytac jak sie
to robi na przyktad zwierzatka z Arki Noego. Ich paturalna otwarto$¢ na relacje na pewno
przywroci panu Profesorowi nieco radosci zycia.


http://wiadomosci.wp.pl/query,seks,szukaj.html

