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»Noc zmyslow” w antropologii Jana od Krzyza

Zazwyczaj doktryna Jana od Krzyza kojarzona jest z ortodoksyjng mistyka
chrzescijanska i redukowana do poetyckiej warstwy petnych niezwykle barwnej metaforyki
glownych poematdéw oraz ich nie mniej metaforycznych komentarzy, nasyconych biblijnymi
stylizacjami 1 natchnionym sposobem obrazowania. Takie wujecie jest oczywiscie
niekompletne. Trzeba bowiem pamigtac, ze u podstaw tego strumienia obrazéw, utkanych w
duzej mierze z mitosnych symboli inspirowanych gléwnie biblijng ksicgal Piesni nad
piesniami, tkwi jednak bardzo szczegdlna antropologia, silnie podbudowanajteelogicznie i
filozoficznie, a przy tym nacechowana scholastyczng terminologia i precyzjg wywodu. Jej
rdzen stanowi konkretna, ontyczna struktura cztowieka, ktora postugujesie Doktor mistyczny,
budujac swoja doktryng. W strukturze tej, jak pisze Luigi¥Boriello, ymtozemy wyr6znié trzy
plaszczyzny; pierwszy poziom, to sfera zmystowa Ilublfzwierzeca, siedlisko pozadan
zmystowych, poprzez ktore cztowiek prowadzony jestgdo przedmiotow znajdujacych si¢ poza
nim. Druga plaszczyzna, posrednia, jest miejscem wiadz duchowych, takich jak: intelekt,
pamie¢ 1 wola, przez ktore cztowiek wchodzi W kontakt ze $wiatem $wiadomosci. Trzecia
ptaszczyzng, najbardziej tajemniczg i gtebdka stamowi substancja duszy, centrum bycia, gdzie
majg swoje zrodlo wladze umystowe/ czlewicka, miejsce, w ktorym Bég komunikuje siebie
duszy”!. Cztowiek zatem, to w zamysle,Jana od Krzyza nie sama tylko natura, ale natura w
szczegblny sposdb nawiedzena przez Boga — do tego stopnia, Ze wyznacza ona niejako
miejsce boskiej ,samewypowiedzi, czy tez, modwigc inaczej przestrzen boskiego
samoudzielenia sic”, W Wamefckcie ktorego konstytuuje sie autonomiczny byt ludzki.

Autonomiczny, a,zarazem dynamiczny, poniewaz owa przestrzen samoudzielenia, zwana

L L.\Bo¥iello: Linie antropologiczne w systemie doktrynalnym $w. Jana od Krzyza. Thum. J. Machniak.

W: Mistyczne doswiadczenie Boga. Red. J. Machniak. Krakow 1993, s. 24.

2 Chociaz termin ,;samoudzielenie” nie zostalo wprowadzony przez samego Jana od Krzyza, to jednak
znaczenie) w jakim zostal zastosowany sprawia, ze doskonale komponuje si¢ on z doktryna Doktora
mistycznego. Znaczenie to w nastgpujacy sposOb wyjasnia tworca owego terminu, Karl Rahner: ,,Termin
« samoudzielenie » naprawde znaczy tylko tyle, ze Bog w swojej najbardziej autentycznej rzeczywisto$ci staje
si¢ najbardziej wewnetrznym elementem konstytutywnym samego cztowieka. Chodzi wigc tutaj o ontyczne
samoudzielenie sie Boga” (K. Rahner: Podstawowy wykiad wiary. Thum. T. Mieszkowski. Warszawa
1987, s. 101). ,,Ontyczny charakter tego samoudzielenia — ttumaczy dalej Rahner — zaktada wigc ze tym, co
udzielone, jest rzeczywiscie Bog w jego wlasnym bycie i tym samym, ze owo udzielenie si¢ polega na poznaniu
i posiadaniu Boga w bezposrednim widzeniu i mitosci” (ibidem, s. 102). ,,Jezeli wigc moéwimy: « czlowiek jest
wydarzeniem absolutnego samoudzielenia si¢ Boga », to trzeba przez to rozumie¢ jednoczesnie, ze [...] Bog jest
obecny dla cztowieka w swojej absolutnej transcendentalnosci nie tylko jako absolutne, zawsze oddalajace sig,
zawsze rozumiane tylko w sensie asymptotycznym « dokad » i « skad » [...], ale rOwniez ofiarowuje siebie jako
samego siebie”. Ibidem, s. 103.
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takze przez Jana od Krzyza duchem® — najwyzsza czescia duszy, w ktorej cztowiek jednoczy
si¢ z Bogiem — stanowi absolutne centrum ludzkiego bytu, ku ktoremu cigza wszystkie
pozostate jego plaszczyzny. ,,Oryginalnos¢ §w. Jana od Krzyza — zauwaza Luigi Boriello —
polega na wskazaniu tej wyzszej czgsci umystu czlowieka, tzn. ducha. Wiasnie w dynamizmie
ducha widzi Doktor mistyczny wewng¢trzny ruch, prowadzacy do zjednoczenia [...] z Bogiem.
Z tego powodu system Swigtego jest bardziej mistyczny, niz antropologiczny. W elementach
struktury widzi on dusze w jej dynamicznym postepowaniu, az do zaczerpni¢cia Boga”4.
Wynika to wprost z faktu, ze koniecznym warunkiem mozliwo$ci zaistmienial, owego
dynamicznego zorientowania na Boga, osiggajacego swoj kres w stanie zjednoczemia, ktore
Jan od Krzyza okresla mianem zjednoczenia upodabniajacego”, jest uprzednie,wobec niego i
zarazem, w pewnym sensie, uruchamiajagce 60w dynamizm samoudzielgnie $i€¢ Boga. Dziata tu
przyjeta przez Jana od Krzyza zasada, ktora precyzyjnie wyrazit w swejej Sumie teologicznej
Tomasz z Akwinu: ,,Naturalna [...] sktonno$¢ woli dotyczyitego,/co jej odpowiada i jest jej
wspoOimierne, zgodnie z naturg. Stad tez ku temu, co jest ponad naturg [a wigc bezposrednio
ku Bogu w jego doskonatosci — A.B.] nie moze,sigawznies¢, chyba — dodaje jednak Sw.
Tomasz — ze ja wspomoze jaki$ inny nadptzyredzony czynnik [...] 1 to wlasnie nazywamy
pomoca ltaski”™. Bez laski Bozej, podkrdsla Bowiem Jan od Krzyza, nie mozna osiagnac
wiecej laski’. Trzeba przy tym podKre§lic, Ze laske, jak proponuje Maximiliano Herréiz,
mozna rozumie¢ w mysli Jana od¥Krzyza jako nadprzyrodzony sposob, w jaki Bog udziela si¢

cztlowiekowi, uzdalniajac ge. zavtazem do przyjecia owego samoudzielenia i do dziatania

®  Cenne w tym zakresiefwskazowki daje Maximiliano Herréiz piszac: ,,Sw. Jan od Krzyza okresla cze§é

duchowg jaka: « czg§¢ wyzsza (superior) », « ktora jest rozumng » [...], « czg$¢ wewnetrzna (interior) » [...], po
prostu jako /«duchi(espiritu) », « ktory stanowi wyzsza sfer¢ duszy » i « posiada odniesienie i tgczno$é z
Bogiem »” (M. Herraiz: Wprowadzenie do sw. Jana od Krzyza. Thum. R. Wandziach. T. 2, Poznan 1994,
S. 33).\Herraiz powoluje si¢ przy tym, miedzy innymi, na nastegpujacy fragment z Drogi na Gore Karmel: ,,Jesli
zatem czlowieksudoskonala swego ducha, bedacego przednia cz¢scia duszy, gdyz odnosi si¢ do Boga i ma z Nim
wspolnotes zashiguje na wszystkie [...] przymioty. Udoskonala si¢ bowiem w dobrach i darach Bozych,
duchowyeh i niebianskich”. Jan od Krzyza: Droga na Gére Karmel. W: Jan od Krzyza: Dziela. Red.
O. Filek’Tlum. B. Smyrak. Krakow 1995, s. 362; 111, 26, 4.

* L. Boriello: Linie antropologiczne w systemie doktrynalnym sw. Jana od Krzyza..., s. 25.

> Na ten stopien — pisze Jan od Krzyza — wchodza juz dusze doskonale ptonace w Bogu stodka mitoscia [...]
ze wzgledu na zjednoczenie z Bogiem, jakie juz majg. [...] ostatni stopien tych ukrytych schodow polega na
tym, ze dusza calkowicie upodabnia si¢ do Boga, a to dzigki jasnemu widzeniu Boga. Udziela si¢ jej ono
bezposrednio, gdy przeszediszy w tym zyciu na dziesigty stopien mitosci wychodzi z ciata [...]. To jasne
widzenie, jak powiedzieliSmy, jest przyczyna catkowitego upodobnienia si¢ duszy do Boga [...]. Nie w tym
znaczeniu, by dusza stala si¢ taka jak Bog, to bowiem jest niemozliwe, lecz w tym, ze cala upodabnia si¢ do
Boga. Dlatego tez bedzie nazwana i rzeczywiscie bedzie Bogiem przez uczestnictwo”. Jan od Krzyza: Noc
ciemna. W:Jan od Krzyza: Dziefa..., s. 506-507; 11, 20, 4-5.

® Tomasz z Akwinu: Suma teologiczna. Thum. P. Betch. Londyn 1979, s. 36-37; 1/62, a. 2.

" Por.Jan od Krzyza: Piesi duchowa. W:Jan od Krzyza: Dziela...,s. 678; 32, 5.
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poprzez zdolnoé¢ przyjmowania tego, co zostaje mu udzielone®, czy tez — méwiac inaczej —
do dzialania na miar¢ tego, jak to, uzdalniajace cztowieka do jego przyjecia boskie
samoudzielenie, jest przez czlowieka przyjmowane. W tym sensie, o ile sama mozliwos¢
przyjecia przez cztowieka boskiego samoudzielenia jest warunkowana przez owo
samoudzielenie sprawiajace w cztowieku naturalne zjednoczenie substancjalne duszy z
Bogiem i polegajace na tym, ze jak pisze Jan od Krzyza, Bog jest substancjalnie obecny w
kazdej duszy, w efekcie czego czlowiek otrzymuje byt naturalnyg, o tyle sposObsiezy tez
zakres owego przyjecia jest juz w duzej mierze warunkowany aktywnoscigeczlowieka, a'wiec
poziomem jego wolnej otwarto$ci na Boga. Wlasnie na miare tej otwartosci dokéntje sic w
cztowieku zjednoczenie upodabniajace duszy z Bogiem, polegajace @stateeznie na tym, ze
gdy owa otwarto$¢ przyjmuje postac stalej 1 definitywnej dyspozygji ezlowi€ka wobec Boga,
ludzka dusza zostaje przeobrazeniu w Boga (w jej wladzach) i/ zjedneezona z Bogiem (w jej
substancji — w takim sensie ze w pelni przyjmujac owo boskie samoudzielenie, staje si¢
.jakby boska™), w efekcie czego cztowiek otrzymuje byt nadprzyrodzony™. Ujawnia sie wiec
tutaj nastgpujaca zalezno$¢: ,,Bog udziela si¢ mam|...] — pisze Maximiliano Herraiz —
odgrywa «role » glownego dziatajacego, Wyznaczajgcego rytm i sposob, nasilajace si¢, na
miarg¢ jak cztowiek « daje mu miejsce ». Gztowiek « biernie-aktywny », jako ten, ktory dziata
poprzez zdolno$¢ przyjmowania tego,/cozostaje mu ofiarowane, oraz wprowadzajacy w czyn
to, CO « wezesniej » otrzymal™ La€zlowiek zatem, bedac fundamentalnie zorientowanym na
Boga, spetnia si¢ w swoim eztowieczenstwie niejako w drodze od naturalnego zjednoczenia
substancjalnego z Bogiem, przez ktore Bog jest obecny w duszy, az do upodabniajacego
zjednoczenia z Bogiem,waktorym dusza, jak podkresla Jan od Krzyza, jest Bogiem z Boga
przez uczestnictive’ wy Bogu®. W ten sposob centralng kategoriag mistycznej antropologii
hiszpanskiego karmelity staje si¢ zjednoczenie, ktore jest tym petniejsze, im bardziej cztowiek
otwiera sigmw, swoim bycie na Boga. Zjednoczenie to, jak zauwaza Herrdiz, nie znajduje si¢
jedynie'u kresu drogi, lecz w kazdym jej momencie, konstytuujac ja. Doktor mistyczny bedzie

dbal, aby pozostalo to jasne [...]. Zjednoczenie jest rzeczywistosciag dynamiczng i
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Por. M. Herraiz: Wprowadzenie do sw. Jana od Krzyza..., T. 1, s. 40.

Por.Jan od Krzyza: Droga na Gorg Karmel...,s. 197;11, 5, 3.

Por. ibidem; W innym miejscu Doktor mistyczny pisze o tym rowniez w nastgpujacy sposob: ,,Dusza w tym
stanie nie ma juz ani afektow woli, ani poznawan rozumu, ani trosk, ani zadnych uczynkow, ktore by nie byty
zwrocone do Boga [...]. Jest bowiem jakby boska, przebéstwiona” (Jan od Krzyza, Piesn duchowa, w: Jan od
Krzyza, Dzieta, dz. cyt., s. 657; 27, 7).

1 M. Herraiz: Wprowadzenie do sw. Jana od Krzyza..., T. 2., S. 40.

2 Por.Jan od Krzyza: Zywy plomier milosci. W: Jan od Krzyza: Dziela...,s. 761;3, 8.
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dynamizujaca: zjednoczenie z Bogiem — podkresla Herrdiz — czyni mozliwym i domaga si¢
wyrzeczenia (la negacion) [...]. Nie jest [jednak — A.B.] tak, ze wyrzekamy si¢ i pozostajemy
w prozni — i t0 zupelnej! — aby méc zjednoczy¢ sie — dojs¢ do zjednoczenia si¢! — z Bogiem.
Natomiast jest tak, Ze zawsze otrzymujemy, aby rezygnacja (la renuncia) stata sic mozliwa’*,
Tym, co cztowiek otrzymuje jest oczywiscie Boskie samoudzielenie, ktore uprzedza go i
Zarazem umozliwia mu przejscie z poziomu naturalnego do poziomu nadprzyrodzonego
zjednoczenia z Bogiem — przejscie, ktore jest owocem fundamentalnej otwartosci eZtewicka
na Boga, wyrazajacej si¢ w ludzkiej zdolno$ci do wyrzeczenia i rezygnacjipz wszystkiego, co
Bogiem nie jest i co Bogu jest przeciwne. I wtasnie owa zdolno$¢ wiaze si¢ bardzéimocno w

antropologii Jana od Krzyza z symbolem nocy.

Funkcja ,,nocy” w duchowej drodze do Boga

Bez watpienia, jak zauwaza Jan Machniak, ,,symbol « nocy » wraz z pokrewnymi mu
modyfikacjami « ciemnosci », pojawiajacy si¢ we,wszystkich dzietach §w. Jana od Krzyza,
jest punktem kulminacyjnym jego doktrymy mistyeznej, wyrazajac podstawowa nauke o
drodze czlowieka do zjednoczenia z Bogiem. Ws dwu pierwszych dzietach Droga na Gore
Karmel i Noc ciemna, « noc » jest,symbolem panujacym; w Piesni duchowej i W Zywym
plomieniu mitosci opisujacych stamzjednocCzenia przemieniajacego symbol « NOCY » — zawsze
obecny — ustepuje pierwszefistwa symbolice « $wiatta »”'*. Jaka jest zatem funkcja owego
symbolu? Otéz naprowadza on)na podstawowa prawidtowos¢, ktora decyduje o ksztalcie
drogi ku Bogu, jaka ptzebywa cztowiek od stanu wylgcznie naturalnego zjednoczenia z Nim,
az po nadpszyrodzeny)stan zjednoczenia upodabniajacego. Owa prawidlowos$¢ w nastepujacy
sposob przedstawia sam Jan od Krzyza: Zjednoczenie upodabniajace ,,dokonuje si¢ wtedy,
gdy dwiewele, to jest wola duszy i wola Boga sg zupelnie zgodne i nic ich nie dzieli. Gdy
wiec dusza odrzuci to wszystko, co si¢ sprzeciwia woli Bozej 1 nie jest z nig zgodne, wowczas
bedzie przemieniona w Boga przez milos¢. Chodzi tu nie tylko o poszczegodlne akty
sprzeciwiajace si¢ Bogu, lecz takze o samo usposobienie. Dusza wigc musi odrzucié¢ nie tylko
dobrowolne akty niedoskonatos$ci, ale unicestwi¢ takze samo usposobienie do nich. Poniewaz

za$§ zadne stworzenia, zadne ich czynnos$ci ani zdolnosci nie moga dosiegna¢ tego, czym jest

13
14

M. Herraiz: Wprowadzenie do sw. Jana od Krzyza..., T. 2., S. 43.
J. Machniak: Struktura i funkcja symbolu ,,nocy” w doktrynie mistycznej sw. Jana od Krzyza. Aspekt
afektywny. W: Mistyczne doswiadczenie Boga..., s. 36.
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Bog, wigc dusza musi si¢ ogotoci¢ z wszelkiego stworzenia, ze swych czynnos$ci i
sprawnosci, to znaczy ze swej wiedzy, ze smakowania i odczuwania. Gdy bowiem odrzuci to,
co jest niepodobne do Boga i1 niezgodne z Nim, zacznie upodabnia¢ si¢ do Niego; gdy za$ nie

15 ey e
”7, L, To wyjscie z

bedzie w niej juz nic przeciwnego woli Boga, wtedy przeobrazi si¢ w Niego
siebie — dodaje w innym miejscu Jan od Krzyza — i ze wszystkich innych rzeczy byto nocq
ciemng [...]. Ona to bowiem sprawia biernie w duszy wspomniane zaparcie si¢ samej siebie i

wszystkich rzeczy”16

. Wida¢ zatem wyraznie, ze istota tak rozpoznanego dos$widdezenia,
okreslanego przez Jana od Krzyza mianem nocy jest wewngtrzne oczyszczenie cztowieka
dokonujace si¢ przez wspomniane wyrzeczenie 1 rezygnacje¢ — a zatemy zaparcie si¢
wszystkiego, co nie-Boskie — owocujace natomiast transformaejg Tadzkich wiladz
poznawczych i w konsekwencji integracjq catego bytu ludzkiego w/Bogu*"»Dynamika owego
procesu oczyszczajaco-transformujacej integracji zakladd w) punkei€ wyjscia zasadnicza
aktywno$¢ cztowieka, w punkcie dojScia natomiast — zasadnicza aktywnos$¢ Boga i tak
spolaryzowana rozktada si¢ na trzy etapy, z ktorych zjednoczenie upodabniajace — a wigc to
wiasciwe, w porzadku nadprzyrodzonym — wyznaeza @statni, trzeci etap duchowej wedréwki
cztowieka do Boga. Poprzedzaja go dwajinng etapy: po pierwsze, droga oczyszczenia,
wlasciwa dla poczatkujacych, ktorzy poptzez ‘9ezyszczenia czynne (tak zwang noc czynng
zmyslow 1 ducha), czyli praktyke/ wywzeczenia i rezygnacji wykorzeniajaca z duszy
przywigzania do rzeczy zmystewychyi” utwierdzajaca cztowieka w drodze do Boga,
przygotowuja si¢ do przyjecia taski kontemplacji; po drugie, droga o$§wiecenia, wiasciwa dla
postepujacych, ktora rozpoczyna si¢ wraz doswiadczeniem nocy biernej zmystow, a w niej —
taski ciemnej kontemplaejigpezyli nadprzyrodzonego udzielenia si¢ Boga duszy, przez ktore
On sam oczyszczasja z niedoskonatosci zmystowych, podnoszac do stanu szczegdlnej z sobg
zazylo$ci; konezy si¢ ona natomiast nocg bierng ducha — najstraszniejsza z nocy, w ktorej Bog
doglebnieoezyszcza przede wszystkim pamieé, rozum i wolg, przemieniajac, i tym samym
przygotewujac dusze do bezposredniego 1 doskonatego z sobg zjednoczenia. U kresu owej
nocy biérnej ducha, a zarazem u poczatku drogi zjednoczenia, czyli drogi doskonatych,

nastgpuje zjednoczenie cze¢sciowe — stan posiadania Boga przez dusze, ktory Jan od Krzyza
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Jan od Krzyza: Droga na Gorg Karmel...,s. 197;11, 5, 4.

Jan od Krzyza: Noc ciemna..., s. 409; I, obj., 1.

Por.J. Machniak: Struktura i funkcja symbolu ,,nocy” w doktrynie mistycznej Sw. Jana od Krzyza. Aspekt
afektywny..., s. 46—49.
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okresla mianem duchowych zareczyn'® i ktory jest etapem przygotowujacym do zjednoczenia
pelnego — duchowego matzenstwa, czy tez, mowiac inaczej, duchowych zaslubin z Bogiemlg.
Tak zarysowana dynamika drogi zaklada wigc stopniowy wzrost aktywnosci Boga w
cztowieku i zasadza si¢ zrodlowo na przemianie sfery zmystowej cztowieka, najpierw przede
wszystkim za sprawa jego wlasnych dziatan (noc czynna zmystow)?, pdzniej za sprawa
dziatania samego Boga (noc bierna zmyslc')w)21. Przemiana ta jest o tyle istotna, ze zaré6wno
na poziomie czynnym jak i biernym warunkuje przemiane¢ sfery duchowej czlowieka. Z tej
perspektywy ,,funkcja przeksztalcajaca symbolu « nocy » — pisze Jan Maghniak — zwiazana
jest §cisle z etapem oczyszczenia i obejmuje przemiany dokonujgce si¢hweWiadzach
zmystowych i1 duchowych cztowieka, przygotowujac je do zjednoczenia'z Bogiem [...]. Aby
[...] wladze jego mogly w pelni uczestniczy¢ w zjednoczeniu/mistycziym — stwierdza

Machniak — musza w cato$ci zosta¢ poddane procesowi « uduchowiefia’»”%.

Oczyszczenia ,,nocy zmyslow” a transformacjagd integracja struktury zmystowej

W antropologicznym systemie Janajyod Krzyza, istnienie dwoch rodzajéow czynnej i
biernej nocy — nocy zmystow i nocy ducha — wasunkowane jest przyjetym przezen w obrgbie
ludzkiej natury podziatem na sfere znfystowa 1 sfere duchowa®®. Oba te wymiary sa od siebie
Scisle uzaleznione, tak Ze nie ;meze ‘Si¢- ' dokona¢ oczyszczenie sfery duchowej bez sfery
zmyslowej, a oczyszczeniessfery zmystowej — dopeli¢ bez udziatu sfery duchowej24. |

chociaz te dwa obszary stanowig w cztowieku przeciwlegle sobie bieguny proces duchowego

80 tym, ze owo zjednoczenie nastgpuje u kresu biernej nocy ducha, ale jeszcze niejako w jej obrebie,

Swiadcza stowaysamego Jana od Krzyza, ktory opisujac duchowy odpoczynek, jakiego zaznaje dusza w stanie
zargczyn, zaznacza: ,W tym $nie duchowym na piersi Umitowanego swego, dusza posiada i kosztuje
catkowitego spoczynku, odpocznienia i ukojenia spokojnej nocy [...]. Ta noc cicha nie jest ciemna, lecz jest jak
noc bliska poranku w chwili, gdy si¢ zaczynaja rézowi¢ zorze, gdyz ten spoczynek i ukojenie w Bogu nie sa
catkowicie’pozbawione blaskow jak noc ciemna, lecz ukojeniem i odpocznieniem w $wietle Bozym, w coraz to
nowym poznaniu Boga. | duch podniesiony w te blaski Bozego $wiatla, znajduje tam peten rozkoszy spoczynek
[...]. Nie jest to jeszcze poznanie jasne, lecz jakby w polcieniach, tak i ta samotno$¢ i spoczynek w Bogu nie sa
catkowicie przesycone Jego blaskiem, ani tez nie sg pozbawione niejako w tym blasku uczestnictwa”. Jan od
Krzyza: Piesi duchowa..., s. 599; 14/15, 23.

9 Por.: ibidem, s. 532; zat., 2; F. Ruiz Salvador: Swiety Jan od Krzyza. Pisarz — pisma — nauka. Ttum.
J.E. Bielecki. Krakéw 1998, s. 831.

2 por.Jan od Krzyza: Droga na Gére Karmel...,s. 150-152.: 1, 3, 1-5.

2 por.Jan od Krzyza: Noc ciemna..., s. 426-427; |, 8, 1-5.

22 ). Machniak: Struktura i funkcja symbolu ,, nocy” w doktrynie mistycznej $w. Jana od Krzyza. Aspekt
afektywny..., s. 47-48.

% Por.J. Gogola: dktualnosé drogi duchowej $w. Jana od Krzyza. \W: Mistyczne doswiadczenie Boga..., s.
16.

2 por. ibidem.
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— czg$¢ zmyslowa reprezentuje punkt wyjscia, czyli wrodzony sposob bycia i dziatania, czgsé
duchowa natomiast wskazuje na punkt dojscia, czyli przebostwiony sposob bycia i dziatania —
to jednak istota owego procesu jest ich ujednolicenie — ujednolicenie ktore swoj stan
definitywny osigga w upodabniajacym zjednoczeniu duszy z Bogiem, natomiast rozpoczyna
sic wraz z ciemna nocg zmystow?. To whaénie noc zmystéw wyznacza bowiem pierwszy,
fundamentalny etap duchowej wedroéwki cztowieka do Boga, wplywajac zarazem na ksztatt
catego procesu oczyszczajaco-transformujacej integracji duszy z Bogiem. WskazujeA@to sam
Jan od Krzyza, kiedy podkresla, ze dusza, chcac dojs¢ do zjednoczenia z Bogiem, niusi ,,i$¢
pozbawiona pozadania i upodobania, wyrzekajac si¢ wszystkich rzegzy $wiatowyich, jakie
posiadata. Takie wyrzeczenie 1 pozbawienie si¢ tych rzeczy jest jakbyhhocaydla wszystkich

. : 26
zmyslow czlowieka”

. Nie chodzi przy tym o kontestacj¢ §wiata, dl¢/o, wewngtrzng wolnos¢
od koniecznosci korzystania z jego propozycji lub, moéwiac jeszcze ‘imaczej i w duchu nauki
innego hiszpanskiego mistyka — Ignacego z Loyoli — o umiejetnos¢ korzystania z nich w
takiej mierze, w jakiej pomagaja one osiggnac zjednoezenie z/Bogiem i odrzucania ich, gdy
stajg si¢ przeszkoda na drodze do osiggni¢cia owego celu®’. W tym sensie mozna powtorzy¢
za Maximiliano Herraizem, ze zadafiiem ‘Owej, nocy zmystow ,jest wytworzenie
« prozni (vacio)» w stosunku do tego wszystkiego, co nie jest Bogiem, aby dzigki temu
«mogly zosta¢ przyjete jego nieogarmione” dobra »”?®. Dobra te moga zostaé przyjete,
poniewaz, jak pisze Jana od Krzyza, pojemnos¢ otchtani wladz duszy ,,jest bardzo wielka, bo
to, co juz moze wejs¢ do nich, jest glebokoscia nieskonczonej dobroci, gdyz jest to sam Bog.

. , . o ;o . . , 2
W pewien sposob wvigcgta pojemnos¢ duszy jest nieskonczona” S

, jednak Doktor mistyczny
podkresla, ze ,,otchtaniewiadz, jak dtugo nie sg puste, ogotocone 1 oczyszczone z wszelkiego
przywigzania do(stwotizen, nie odczuwaja wielkiej prozni swej glebokiej pojemnosci. Kazda
bowiem, nawetymalenka rzecz, gdy w tym Zyciu do niej przylgna, wystarczy, by je trzymac
skrepowaniey,l_omamione, ze nie czujg doznanej szkody, nie widza swych skarbow
bezcennych, ani nie poznaja swej zdolnosci do ich przyjecia”®. Oczyszczenia nocy — w tym
zrodlowo 1 fundamentalnie nocy zmystéw — sa wige konieczne, podkresla hiszpanski mistyk,

aby dusza, cho¢ posiada nieograniczone uzdolnienia, nie musiata karmi¢ si¢ zmyslowymi

25
26

Por. ibidem.

Jan od Krzyza: Droga na Gorg Karmel...,s. 149; 1,2, 1.

27 por. 1. Loyola: Cwiczenia duchowne. Thim. M. Bednarz. Krakow 1994, s. 19; pkt. 23.
B M. Herraiz: Wprowadzenie do sw. Jana od Krzyza..., T. 2., S. 81.

# Jan od Krzyza: Zywy plomien milosci..., s. 766; 3, 22.

" Ibidem, s. 765; 3, 18.
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kaskami, z powodu swej duchowej ograniczonosci i nieudolnosci zmystowej*!. W tym sensie
owo konieczne w procesie jednoczenia duszy z Bogiem oproznianie zmystow ze wszystkiego,
Co nie-Boskie, jest zarazem ich przeksztalceniem, poniewaz jak pisze Jan Machniak,
przeksztatlcenie zmystow, rozpoczyna si¢ w czlowieku ,wraz z pozbawieniem ich
przyjemnosci i sity pozadawczej w relacji do rzeczy doczesnych oraz skierowane catej ich
mocy na Boga. Przestawienie porzadku naturalnego jest radykalng przemiang opisywang
przez $w. Jana od Krzyza jako «o0czyszczenie », «wyniszczenie », « rozhicie »,
«unicestwienie ». Dokonuje si¢ ono w «nocy gorzkiej i strasznej », zapoezatkowmnjacej
proces bolesnych doswiadczen oschtosci i1 pustki we wtadzach [...]. Stan takibyWa rowniez
okres$lany przez Mistrza karmelu jako « przeniesienie » z zycia zmystowegydo duchowego
[...]. Wladze zmystowe podniesione do poziomu duchowego « od€zuwaja dreczaca tesknote
za Bogiem », ktora angazuje caly potencjat uczuciowy eztowieka Wgdazeniu do celu [...].
Tradycja mistyczna mowi o pojawieniu si¢ pozadania (tag. appetitus) nazywanego
« gwaltownym pragnieniem » posiadania Boga, odezuwanym we wszystkich wtadzach.
Przemienione zmysly maja swodj udziat w duchewejykomunikacji nie przyjmujac jednak
calego bogactwa tresci duchowych, lecz tylko ‘edczuwajac « smaki ptynace z ducha » [...].
Punktem szczytowym przeksztalcenia zmystow jest moment zjednoczenia zmystow z duchem

9932

w «nocy biernej ducha »”*°, wtedy/ bewiem, jak podkresla Jan Machniak, dokonuje si¢

»integracja wewnetrzna cztowicka, wchedzacego w « noc » [...] poprzez zjednoczenie jego

% W konsekwencji

wladz, pozadan i pragnien wekot/« srodka duszy », gdzie przebywa Bog
cztowiek, ktory w swojej wedrowce do Boga przeszedt przez noc zmystow, jest juz innym
cztowiekiem. Jan od Krzyza'mowi wrgcz o nowym stworzeniu — przeobrazeniu w NOwWego

czlowieka®h— i chociaz 6w stan w pelni realizuje si¢ dopiero jako owoc biernej nocy ducha, to

' Por, Tanmed Krzyza: Droga na Gére Karmel..., s. 247, 11, 17, 8. Z tego tez powodu, jak podkresla w

swoim komientarzu do Jana od Krzyza koncepcji nocy ciemnej Wilfrid Stinissen, ,,Bog pragnie rozszerzy¢ duszg,
przywroci¢ jej pierwotny wymiar. To, ze dusza jest taka ciasna i zamknigta, to nie dlatego, ze Bog ja taka
stworzyl, ale to ona przez swoj grzech stata si¢ ciasna. Starozytnym filozofom, ktorzy twierdza, ze skonczonosé
nie moze w sobie zawiera¢ nieskonczono$ci (finitum non potest capere infinitum), mistycy odpowiadajg, ze
czlowiek jest nieskonczony: to, kim jest Bog ze swej natury udzielil cztowiekowi w formie daru [...]. Na
skutek grzechu te mozliwosci duszy zostaly okrojone, ale kiedy Bog w czasie ciemnej nocy [...] wdziera si¢ do
duszy, przywraca jej pierwotng wielkos¢ [...]. To za$ nie dokonuje si¢ bezbolesnie”. W. Stinissen: Noc jest
mi $Swiattem. Thum. J. lwaszkiewicz. Krakéw 1997, s. 19.

%2 3. Machniak: Struktura i funkcja symbolu ,,nocy” w doktrynie mistycznej $w. Jana od Krzyza. Aspekt
afektywny..., s. 48.

% Ibidem, s. 49.

¥ W tym stanie, jak pisze Jan od Krzyza, ,nie tylko [...] zanika w duszy poprzednia madro$¢, wydajaca sie¢ jej
teraz niczym, lecz wyniszcza si¢ rowniez jej stare zycie i niedoskonatos$ci. Przeobraza si¢ w nowego cztowieka”.
Jan od Krzyza: Piesn duchowa..., s. 654; 26, 17.
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jednak zapoczatkowany i uwarunkowany jest w oczyszczeniach zmyslow — zardwno w
oczyszczeniach czynnych, jak i1 zwlaszcza w tych biernych. ,,Kazda dusza — stwierdza wigc
Doktor mistyczny — chcgca wstapi¢ na t¢ gore, by z siebie samej zbudowac ottarz, na ktorym
by ztozyta Panu Bogu ofiar¢ czystej mitosci [...], musi, zanim zacznie zdobywaé szczyt
wypetni¢ doskonale trzy [...] warunki. Po pierwsze, musi odrzuci¢ wszystkich bogow
cudzych, to jest wszystkie obce sktonno$ci uczuciowe i przywigzania. Po drugie, musi si¢
oczysci¢ z wszystkich brudow, jakie w niej pozostawity pozadania, co czyni przy*pomocy
ciemnej nocy zmystow, odmawiajac im wszystkiego i poskramiajac je ustawiczni€. Pa.trzecie,
by wyjs¢ na te¢ wysoka gore, musi zmieni¢ szaty, co dokonuje si¢ przez wspommiane juz
podwojne dziatanie. Wtedy juz sam Bog zmienia jej szaty na nowe, dajgc jejinowe poznanie
Boga w Bogu, a odrzucajac stare ludzkie poznanie oraz nowa mitos¢ Boga w Bogu. Po
ogotoceniu woli z wszystkich jej starych pragnien i ludzkich upodoban wlewa Bog w dusze
nowe poznanie i otchtan rozkoszy. Po odrzuceniu zasi{dawnego sposobu mys$lenia i
wszystkich wyobrazen, oraz po usunigciu wszystkiege, co nalezato do starego czlowieka, z
przyrodzonymi jego wilasciwosciami, obleka ja Bog W nowa nadprzyrodzong zdolnos¢ we
wszystkich jej wladzach. W ten sposob — podkresla Jan od Krzyza — jej dziatanie z ludzkiego

zmienia si¢ w boskie™°.

Jaki zatem obraz cztowieka gemneruje ostatecznie w mistycznej antropologii Jana od
Krzyza ciemna noc zmystow? Przede wszystkim jest to czlowiek ogolocony i1 pozbawiony
samego siebie, a wigc ubogt w duchu®. Owo ogotocenie nie jest jednak oczywiscie stanem
definitywnym — wreczyprzeeiwnie, stanowi jedynie konieczny etap w drodze do pelniejszego i
doskonalszego posfadania siebie. W zamysle Jana od Krzyza czlowiek po to traci siebie w
oczyszczeniachynocCy ciemnej, aby w sposob petniejszy siebie odzyskaé. Odzyskuje bowiem
siebie juZ¥nie, w sobie, ale w Bogu, ktory nieskoficzenie uwzniosla jego byt*’. Zwraca na to
uwage Maximiliano Herrdiz podkreslajac, ze dzieki nocy zmystoéw ,,cztowiek staje twarza w

twarz ze swoim konstytutywnym ubdstwem, ktére nie jest przeszkoda, lecz stanowi

% Jan od Krzyza: Droga na Gore Karmel..., s. 159-160; 1, 5, 7.

% Wiasnie do takiego cztowieka stosuje sie starotestamentalny termin ananim, ktorym okreslani sa nie tyle
ludzie ubodzy w sensie materialnym, co — jak podaje komentarz do Ewangelii wedtug sw. Mateusza (Kazanie na
gorze) — ,,biedni, uci$nieni, wyzuci ze wszystkiego (por. Iz 61, 1). To ubdstwo idzie w parze z dziecigctwem
duchowym, warunkiem wejécia do krélestwa niebieskiego”. Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu. Oprac.
Zespot biblistow polskich z inicjatywy Benedyktynéw Tynieckich. Poznan 1996, s. 1128, przyp. 5,3.

% Ten stan zjednoczenia z Bogiem jest dla duszy tak wzniosly, ze jak pisze Jan od Krzyza, ,.chociaz co do
istoty sa odmienni, to jednak co do chwaty i wygladu dusza wydaje si¢ Bogiem a Bog dusza”. Jan od
Krzyza: Piesn duchowa..., s. 673; 30, 1.
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mozliwo$¢ bycia. Ubdstwo to konstytuuje go jako « drugiego », to znaczy jako odbiorce i
pomocnika Boga, bedacego pierwszym i glbwnym dziatajacym w owym koniecznym nowym-
stworzeniu (re-creation) bytu cztowieka. Droga do pelni czlowieczenstwa jest dzietem Boga
przy wspotpracy cztowieka. Jan od Krzyza nie tylko zwrocil uwage na to zagadnienie, ale

takze poswiecit tej kwestii wiele stron”®

. ,,Osoba ludzka — zauwaza w tym konteks$cie Luigi
Borriello — jest wiec definiowana w systemie sanjuanistycznym jako stworzenie pozbawione
siebie i jednoczes$nie otwarte wewngtrznie na Boga. Jest byciem dla Boga. Jej Stsuktura
ontyczna, harmonijniec skomponowana w rekach Bozych nie przeciwstawid sig¢, swojej
rzeczywiste] egzystencji. Nastawienie na Boga bierze swodj poczatek z jejy najgltebszego
wnetrza. Czlowiek jest stworzony dla Boga, aby go poznawaé kochacai cieszy€ si¢ nim juz
teraz posrednio, natomiast bezposrednio w przysztym zyciu. [...] dylemat:)Bog lub cztowiek
znajduje swoje rozstrzygnigcie juz nie w strasznej dychotomiijpale w rzeczywistosci
cztowieka odnajdujacego w sobie otwarcie na Boga. W Swojej maturze stabej i grzesznej,
odnajduje petni¢ czitowieczenstwa tylko w zjednogzeniu z)Bogiem. Popycha go to do
ciagltego, mitosnego i1 zaangazowanego poszukiwania Boga”3g. Stan ten, jako owoc nocy
zmyslow, w nastepujacy sposob podsumowujeysamy/ Jan od Krzyza: ,,Staje si¢ dusza [...]
wtedy ze zmystowej duchowa i ze zwierzgcej rozumna, tak ze cztowiek zbliza si¢ niejako do
stanu aniotow i z doczesnego i czysto ludzkiego czyni si¢ boskim i niebianskim. Czlowieka
bowiem, ktory szuka upodobaniasw rzeéezach zmystowych i w nich poktada swa rado$é, nie
mozemy nazwac¢ inaczej, jak ma /to zastluguje, tzn. jest on czlowiekiem zmystowym,
zwierzecym, ziemskim itd. Ten zas, co podnosi swa rados¢ z rzeczy doczesnych do Boskich,
zastuguje na nazwe czlowiekd duchowego, niebianskiego”. Taka konkluzja samego Doktora
mistycznege nasuwa )jednak nieuchronnie pytanie czy perspektywa tego rodzaju drogi
cztowieka do Boga nie musi jednak realizowac si¢ jedynie za cen¢ radykalnego odrzucenia
swiata, Wi¥idaje sie, ze tak postawiona teza bytaby zbytnim uproszczeniem. Jan od Krzyza nie
kontestuje $wiata, ale wyznacza nowa perspektywe jego doswiadczenia podkres$lajac, ze w
najwyzszym stanie zjednoczenia z Bogiem dusza dos$wiadcza, ,,iz wszystkie balsamy,
wonnosci 1 kwiaty Swiata calego zbieraja si¢ razem, wstrzasaja i poruszaja si¢, by rozla¢ swa
stodycz; 1 ze wszystkie wladze 1 potegi niebios sg wprawione w ruch. I nie tylko to, lecz ze

rowniez wszystkie sity, istoty, doskonato$ci i wdzigki wszystkich stworzen btyszcza blaskami
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M. Herraiz: Wprowadzenie do sw. Jana od Krzyza..., T. 2., S. 38.
L. Boriello: Linie antropologiczne w systemie doktrynalnym sw. Jana od Krzyza...,s. 29.
“° Jan od Krzyza: Droga na Gére Karmel...,s. 361; 1L, 26, 3.
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i tak samo si¢ poruszaja wszystkie pospotu rownoczesnie [...]. Porownanie to — dodaje Jan od
Krzyza — jest bardzo niewystarczajace, gdyz tam nie tylko zdajg si¢ poruszac te rzeczy, lecz
roOwniez odstaniajg pickno swego bytu, swych przymiotow, picknosci, wdziekow 1 zrodio
stworzenia, wyzszego 1 nizszego rzedu, w Bogu maja swe zycie [...]. A chociaz jest prawda —
podsumowuje hiszpanski mistyk — ze dusza poznaje, iz wszystkie te rzeczy sa odrgbne od
Boga, gdyz maja byt stworzony, 1 widzi je w Nim jako w ich sile, korzeniu 1 mocy zywotne;j,
to jednak rownocze$nie widzi, Ze to, co ona o nich wie, poznajagc Boga samego, jestio, wiele
doskonalsze, i ze je lepiej poznaje w Jego, niz w ich wlasnym bycie. [0 jest ogtomnym
szcze$ciem — Stwierdza ostatecznie Doktor mistyczny — [...]: poznawac stworZéfia przez

. . 5541
Boga, a nie Boga przez stworzenia™ .

Aleksander R. Banka

U Jan od Krzyza: Zywy plomien milosci..., s. 197-798; 4, 4-5.



